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Личная сила

(серия статей «Эзотерика бизнеса»)
Деньги потерять - ничего не потерять;
время потерять - много потерять;
энергию потерять - все потерять.
(Восточная поговорка)
В предыдущих статьях мы рассмотрели несколько важных составляющих успеха. Однако есть еще одна составляющая, без которой невозможно ни творчество, ни его материальное воплощение. Разные люди называют это по-разному: личная сила, масштаб личности, энергия, и так далее.


Что же такое личная сила?


Для того, чтобы ответить на этот вопрос, приведем пример. Представьте себе нескольких ребят подросткового возраста, которые идут по улице и решают, куда пойти. Что происходит? Один предлагает пойти в кино, второй на речку, третий во двор, и тут наступает пауза. Все оборачиваются на лидера и ждут, что он скажет. Почему же он лидер?


Другой пример. Два человека идут по улице навстречу друг другу. Когда они оказываются совсем рядом, один из них, совершенно бессознательно, первым начинает уступать дорогу. Почему?

Почему, наконец, есть люди, одно лишь пребывание рядом с которыми наполняет дополнительной энергией, воодушевляет, успокаивает или напротив заставляет трепетать? Способность личности бессознательно влиять на других людей и есть ярчайшее внешнее проявление личной силы.


Человек, обладающий личной силой, воздействует на людей слабее себя, даже когда сидит молча. Его авторитетность воспринимается подсознательно.


Человек, обладающий большой личной силой, вызывает доверие, этому человеку нет необходимости хитрить и обманывать. Он силен, а значит, может выполнить свои обещания. Вы всегда можете добиться того, что вам нужно, от человека, личная сила которого меньше, чем у вас. И наоборот, вы не сможете противостоять человеку, который вас сильнее.


А значит, вы будете соглашаться на невыгодные условия, и уступать там, где нужно отстаивать свои интересы. Чем выше личная сила человека, тем больше у него возможностей; чем меньше силы, тем больше ограничений.


От чего зависит количество личной силы? По возрастанию, от физического здоровья, интеллекта и духовности человека. Причем:


* вклад тела очень мал,
* чуть большее значение имеет интеллект,
* главное - это духовность.


Причем под духовностью не стоит понимать походы в церковь и чтение Библии. Человек, который ни разу не был в церкви и ничего не знает о христианстве, может быть по-настоящему духовным и обладать огромной личной силой, и наоборот. Многие из тех, кто часто ходят в церковь, выполняют ритуалы, даже и не подозревают о том огромном смысле, который скрывается за этими ритуалами.
Духовность соответствует гармоничности человека и особенно гармонии во взаимоотношениях человека и мира. Чем духовнее человек, тем меньше у него проблем. Чем менее конфликтны отношения человека и мира, тем выше уровень духовности.


Читатель может спросить: все это очень интересно, но какое отношение это имеет к бизнесу? Самое непосредственное. Личная сила определяет эффективность человека в самых различных областях, в том числе бизнесе.


Каким же образом можно повысить уровень личной силы? Для этого нужно, прежде всего, заниматься ее повышением. Как гласит закон Ламарка, орган, который не упражняется, атрофируется (исчезает в процессе эволюции). А также избегать ненужных и бесполезных трат энергии.


Человечество создало многие методы увеличения личной силы. Существовало и продолжает существовать множество эзотерических систем, которые с разных сторон пытаются решать эту задачу. Однако общим элементом во всех подобных системах является сознательное желание человека работать над развитием себя и своей личности. Человек, который счел, что он уже все знает и понимает и больше ему ничего не надо, находится в начале своего заката.


Как уже было сказано выше, личная сила может не только увеличиваться, но и уменьшаться. Существует целый класс людей и событий, уменьшающих личную силу, отталкивающих деньги и удачу. Одно лишь присутствие такого человека среди сотрудников фирмы может существенно уменьшить ее доход. А не случалось ли в Вашей жизни, что Вы рассказали кому-либо о предстоящем деле и оно неожиданно провалилось?


Можно ли определить, какие энергетические траты в наибольшей степени мешают человеку? Да, можно. Однако это требует профессионального анализа. Но Вы можете воспользоваться простым правилом:


* Удача не любит угрюмых и озабоченных. Она ищет веселых и жизнерадостных.
* Не имейте дела со скучными людьми, не умеющими наслаждаться жизнью, они отпугивают удачу и питаются вашим хорошим настроением, взамен излагая свои проблемы и выливая свое раздражение.
* Плохое настроение снижает личную силу, хорошее - увеличивает.


Ваша личная сила ограничена, поэтому бережно используйте ее. Лучше потратьте время, но сохраните силу. Если время - это деньги, то личная сила - это большие деньги. И умение наращивать свою личную силу - это путь, в том числе и к большим деньгам.
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