В. Н. Куликова
ГАДАНИЕ ПО КАМНЯМ
(Из книги: «Магия камней. Гадания, талисманы и обереги»)

Заглянуть в будущее с помощью камней пытались многие древние народы, особенно популярным такой способ гадания был в Древнем Риме. Апполоний Попилиум, известный прорицатель античной эпохи, называл камень, по которому предсказывали судьбу, вещуном. Черный камень-вещун доставали со дна очень глубокого колодца и мыли в росе, собранной с чертополоха, после чего прятали под замок, оберегая от посторонних. Перед тем как приступить к гаданию, человек несколько дней постился и не пил вина, приносил богатые дары богам и воздерживался от любых развлечений. Камень-вещун, зашитый в шелковую ткань, все время воздержания нужно было носить на груди, а ночью класть под подушку. Утром его снова обмывали росой. И только после таких долгих приготовлений камень становился «говорящим», и можно было приступить к гаданию.

Утром, с восходом солнца, человек, желавший узнать свое будущее, отправлялся к водоему (морю, реке, озеру или пруду). Встав на крутом берегу, он взмахивал рукой, в которой был зажат камень, и тот издавал звук. Тогда гадающий начинал задавать ему вопросы о своей судьбе и получал на них ответы.

К подобным гаданиям часто прибегали воины перед битвой и путешественники, отправлявшиеся в долгое морское плавание. Согласно одной из легенд, во время такого гадания камень сообщил воину, что он погибнет в бою. Рассердившийся воин бросил камень в воду, но тот не утонул и выпрыгнул на берег, где снова трижды изрек свое пророчество. В тот же день воин был убит во время сражения.

В дальнейшем вместо камня-вещуна стали использовать аметисты или топазы. Эти кристаллы клали на ночь под подушку и загадывали желание, а утром пытались истолковать приснившийся сон. Такие гадания считались самыми точными.

Древние гадания с помощью минералов применяются и в наши дни.
Гадание по трещинкам на камнях
Камни существуют на Земле многие миллионы лет, и время оставляет на них свои следы – трещинки, разломы, углубления. Древние кудесники отлично понимали этот язык, и люди обращались к ним, чтобы узнать свою судьбу.

Для подобного гадания использовались, конечно же, не дорогостоящие, а обычные крупные камни, которые находили в скалистой местности или среди травы: полевой шпат, кварц, песчаник и т. д. Расшифровав рисунки, покрывающие минералы, можно узнать свое будущее.

С древних времен знаки на камнях толковались следующим образом.

Знак в виде волны означает неожиданные взлеты или падения.

Дерево – долгая жизнь. Чем больше на этом дереве ветвей, тем интереснее и богаче судьба.

Птица означает, что раскроются какие-то тайны.

Ладонь говорит о помощи и поддержке со стороны кого-то из окружающих.

Фигура оленя – перемена места.

Зигзаг – очень значительные перемены.

Звезда – духовное прозрение.

Стрела – важная новость.

Пламя костра – расплата за дурные поступки.

Окружность – прибыль, материальный достаток.

Трещинки в форме солнца сулят почет и уважение со стороны окружающих.

Фигурка человека – приезд гостей или прибавление в семье.

Глаз – чужой интерес, внимание, наблюдение со стороны.

Трещинка, извивающаяся змеей, означает хитрость, предательство, измену.

Паук – чужие интриги, плетение заговоров против гадающего.

Изображение, напоминающее башмак, – материальные убытки, бедность.

Если на камне можно разглядеть лестницу, значит, гадающего ожидает путешествие, которое принесет радость и удачу.

Колесо – долгая дорога, продолжительные поиски самого себя.

Знак в виде короны – заслуженная награда за добрые дела.

Коса – недуг родственника, близкого человека.

Следует внимательно присмотреться и к расположению трещинок.

Если трещинки разбросаны на камне хаотично, нужно ожидать хаоса в общественной жизни страны.

Едва заметные, нигде не пересекающиеся трещинки свидетельствуют о том, что ближайшее будущее наполнено бессмысленной суетой.

Продольные трещины – знак скорой разлуки.

Если трещины пересекаются крестообразно, гадающему нужно опасаться происков завистников.

Три пересекающиеся линии предсказывают любовный треугольник.

Четыре пересекающиеся линии предрекают лад и спокойствие в семейной жизни.
Гадание по цвету камней
О цвете камней на страницах этой книги было сказано уже немало. Цвет наделяет кристалл определенной магической силой, он завораживает и исцеляет. Для этого простого гадания вам потребуется 9 камней (по одному на каждый из перечисленных оттенков). Можно использовать неоправленные поделочные или полудрагоценные камни, которые есть практически в любом сувенирном магазине; подойдут также кольца, серьги или кулоны со вставками из самоцветов.

Для гадания используются минералы следующих цветов:

Бесцветный – горный хрусталь, неокрашенный циркон или другой бесцветный и прозрачный камень.

Голубой – аквамарин, топаз, содалит.

Синий – лазурит, азурит, амазонит, бирюза.

Фиолетовый – аметист, чароит.

Зеленый – нефрит, хризопраз, малахит, змеевик.

Розовый – родонит, розовый кварц, коралл.

Красный – гиацинт, пироп, альмандин, бычий глаз.

Желтый – янтарь, кальцит, селенит.

Черный – гагат, обсидиан, гематит.

Возможно, вы найдете и какие-то другие камни, главное, чтобы обязательно был хотя бы один самоцвет, соответствующий каждому из девяти названных цветов.

Процесс гадания желательно проводить вдвоем, один будет вопрошать минералы о судьбе другого.

Все собранные камни нужно сложить в глубокую посуду (металлическую миску, хрустальный или стеклянный салатник) и накрыть белым платком. Оба гадающих садятся за стол друг против друга, на середину стола помещают зажженную свечу.

Тот, кто проводит гадание, ставит емкость с камнями себе на колени и вращает ее по часовой стрелке. При каждом обороте он вынимает один из камней и на 1 секунду задерживает в руке.

Тот, для которого проводится гадание, слушает приятные звуки ударяющихся о стенки посуды камней. В момент, когда до его слуха донесется резкий звук, диссонирующий с общей мелодией звона самоцветов, он должен сказать: «Стоп!». Гадающий выкладывает на стол камень, который в момент произнесения слова «стоп» оказался в его руке. Процедура повторяется 3 раза, камни выкладываются на стол в ряд один за другим.

Первый самоцвет расскажет о том, что произойдет в ближайшем будущем, примерно через 1–2 недели.

Второй камень поведает о том, что случится через 1–2 месяца.

И третий самоцвет даст понять, каких событий нужно ждать в течение всего года.

Бывает, что гадающий случайно захватывает сразу 2 камешка. Их нужно выложить на стол и посчитать за один камень. Это значит, что у грядущего события может быть два разных исхода, и то, что произойдет, будет зависеть уже не столько от судьбы, сколько от выбора самого человека.

Истолковываются значения выложенных камней следующим образом.

Бесцветный прозрачный камень – счастье, успех во всех начинаниях.

Голубой – удача в очень важном деле.

Синий – новые, совершенно неожиданные возможности в карьере и любых делах.

Фиолетовый – предостережение от совершения опрометчивых поступков, высказываний, способных стать причиной конфликта с близкими или коллегами.

Зеленый – исполнение самых заветных желаний.

Розовый – долгожданная любовь.

Красный – свадьба.

Желтый – измена.

Черный – призыв к осторожности, что поможет избежать неприятных неожиданностей и несчастий.

Это гадание не следует применять для одного человека 2 раза подряд, иначе сбудется худшее предсказание.
Круги судьбы
Это более сложное гадание по цвету камней, позволяющее выявить глубоко скрытые внутренние побуждения. Гадать можно в одиночку.

Как уже говорилось, в камнях, как и в людях, один тип энергии преобладает над другим. Это созидающая (проецирующая) энергия ян воспринимающая инь. Таким образом, все минералы, подобранные для гадания, нужно разделить на созидающие и воспринимающие независимо от их цвета. Энергию кристаллов можно ощутить даже интуитивно, без использования справочников: один камень будет призывать вас к активным действиям, другой того же цвета, но обладающий иными физическими свойствами, подарит ощущение спокойствия.

Для этого гадания желательно использовать минералы примерно одинакового размера с плоскими поверхностями.

Хранить камни для гадания нужно в мешочке, сшитом из бархата или шелка.

Рассмотрим камни, которые потребуются для гадания, и их значения.

Белый цвет. Этот цвет имеет предельную созидающую способность, поэтому начинать собирать коллекцию камней рекомендуется с созидающего минерала, который станет ключевым. Созидающей энергией обладают прозрачный кварц, бесцветный циркон. Если в гадании выпали именно эти кристаллы, значит, вопрошающий обладает большими возможностями и энергией для достижения поставленных целей. Воспринимающей энергией наделены молочный и снежно-белый кварц, магнезит, белый перламутр, белый адуляр и белая галька. Если в гадании выпали такие минералы, значит, перемены будут происходить не так быстро, как хотелось бы.

Черный цвет. Это предельно воспринимающий цвет, указывающий на завершение одного жизненного этапа и переход на новый. Созидающие камни этой категории – обсидиан, гематит, черный янтарь, черный оникс. Выпав при гадании, они будут свидетельством того, что человек напрасно тратит свою энергию на исчерпавшие себя отношения или какую-то ситуацию. Возможно, он старается подавить в себе негативные чувства, которые на самом деле вполне объяснимы и оправданны. Воспринимающие минералы – темно-серый гранит, темный агат, черно-серый дымчатый кварц, матовая черная галька. Если при гадании выпали эти камни, значит, человека «загнали в угол» требования окружающего мира, и ему нужно как-то остановить это, изменить сложившуюся ситуацию.

Красный цвет. Это цвет энергии, активных действий, смелости и агрессии. Ключевым в этой паре будет созидающий минерал. Созидающей энергией обладают малиновый родохрозит, гранат, карнеол и красная яшма. Если при гадании выпали такие минералы, значит, человеку нужно обязательно вступить в борьбу за то, что имеет для него большое значение. Воспринимающие камни – агат, красный кальцит и флюорит, красная галька. Выпавшие при гадании, они означают, что вопрошающий понапрасну винит себя в сложившейся ситуации.

Оранжевый цвет. Это цвет независимости, в человеческом сознании он ассоциируется с пониманием собственной индивидуальности и счастья. Ключевым в этой категории будет созидающий камень. К созидающим минералам относится янтарь, карнеол, яшма и цитрин оранжевого цвета. В гадании эти камни появляются тогда, когда человек начинает понимать, что его цели отличаются от целей близких ему людей. Он должен решить для себя, что принесет ему счастье: решение собственных задач или все-таки спокойствие близких. Воспринимающие кристаллы – оранжевый дымчатый кварц, оранжевый кальцит или берилл. Если при гадании выпали эти камни, значит, вопрошающий утратил ориентиры и ему необходимо задуматься о своих целях.

Желтый цвет. Этот цвет символизирует солнце и человеческое общение, ключевым в этой группе будет созидающий камень. К созидающим кристаллом относится золотистый янтарь, топаз, желтая яшма, золотисто-желтый «тигровый глаз». Выпавшие при гадании, эти камни показывают, что человек должен представить свою точку зрения совершенно четко и недвусмысленно. Воспринимающие камни – желтые кальцит и флюорит, золотистый берилл, светло-желтый кварц. Если выпал такой кристалл, значит, гадающий ведет себя очень неуверенно, подавлено.

Зеленый цвет. Этот цвет символизирует преобладание чувств над разумом. Ключевой камень данной категории – воспринимающий. К созидающим камням относится малахит, темно-зеленый гелиотроп, авантюрин и зеленый топаз. Если они выпали при гадании, при выборе решения человек должен прислушаться в первую очередь к своему сердцу. Воспринимающие – амазонит, хризопраз, оливково-зеленый серпентин, прозрачный зеленый флюорит, моховой агат и кальцит цвета морской волны. Выпавшие в процессе гадания, они говорят о том, что вопрошающий должен действовать так, чтобы не задеть чувств других людей.

Синий цвет. Синий цвет является символом мудрости, ясного разума. Ключевым в этой категории будет созидающий камень. К созидающим кристаллам относятся бирюза, лазурит, «соколиный глаз», лабрадорит. Если при гадании выпали такие камни, значит, в принятии решений нужно руководствоваться только рассудком, совершая хорошо обдуманные поступки. Воспринимающие камни – светлый агат, голубой флюорит, светло-голубой кварц, аквамарин, адуляр, целестин. Выпав при гадании, эти минералы призывают к компромиссу между чувствами и разумом.

Фиолетовый цвет. Фиолетовый цвет символизирует интуицию, его считают цветом скрытых магических сил. Ключевым камнем в этой паре будет воспринимающий. Созидающие – непрозрачный содалит, лазурь, чароит, борнит. Выпав при гадании, они свидетельствуют о самоутверждении человека в творчестве или духовной сфере. К воспринимающим относится аметист, лиловый флюорит, кунцит. Если они выпали при гадании, значит, на этот раз нужно довериться интуиции и поступить вопреки требованиям рассудка.

Розовый цвет. Это цвет единства противоположностей, он символизирует способность к целительству. Ключевым является воспринимающий кристалл. К созидающим относятся коралл, родохрозит, розовые родонит и содалит. При гадании они выпадут, если конфликт, затронувший человека, произошел по вине другой стороны. И все же ему придется самому сделать первый шаг к примирению. Воспринимающие камни – розовый кварц, красноватый турмалин, розовый перламутр, кунцит, флюорит, розовый или белый пятнистый гранит, розовый песчаник. Эти камни, выпавшие при гадании, свидетельствуют о внутренней дисгармонии вопрошающего. Ему необходимо по возможности оградить себя от людей и ситуаций, приводящих к стрессу.

Коричневый цвет. Этот цвет, символизирующий землю, призывает доверять собственным глазам и ушам, а не чужим словам. Ключевым в этой паре является созидающий кристалл. Созидающие камни – коричневые янтарь и хризоберилл, тигровый глаз, темный янтарь, коричневая или желто-коричневая яшма. Если они выпали при гадании, значит, в основе неприятной ситуации скрыта какая-то материальная проблема. Разрешить ее можно, проявив деловые качества. Воспринимающие минералы – коричневая галька, коричневый дымчатый кварц. Такой камень, выпавший при гадании, свидетельствует об усталости, накопившейся от домашних забот и проблем на работе.

Теперь, когда с коллекцией камней все определилось, можно приступить к гаданию. Для него вам потребуется поле – кусок плотной темной ткани размером примерно 30 x 30 см. На этом поле нужно нарисовать большую окружность, в ней – окружность меньшего диаметра, в которой будет третья, самая маленькая окружность.

Большой внешний круг – это зона повседневности, в которой происходят все ваши действия, рождаются воплощаемые в жизнь решения.

Средний круг – ваши мысли и эмоции.

И наконец, самый маленький, внутренний круг соответствует важнейшим событиям жизни, соотносимым с внутренним миром.

Гадать можно как по 3 камням, так и по 6 (по 2 камня на каждый круг). Вынимать камни нужно, не заглядывая в мешочек.

Брошенные кристаллы могут упасть рядом или раскатиться в стороны, что свидетельствует о направленности эмоций в разные стороны либо о наплыве чувств одно на другое. Точные выводы вы сделаете, определив, на каких именно кругах они оказались.

После этого можно определить значение камней по цвету и по их воспринимающей – созидающей возможности.

Бывает, что выпадают 2 камня одного и того же цвета. Это ключевое сообщение. Расшифровывается оно следующим образом.

Белые кристаллы. Наступило время перемен. Однако слишком динамичные действия приведут к тому, что человек может слишком быстро выдохнуться и потерять интерес к важным для него событиям.

Черные кристаллы. Это свидетельство перехода к новому этапу жизни, и печаль или гнев в такой момент будут неоправданными.

Красные кристаллы. Нужно сосредоточиться на решении важной проблемы, а не раздражаться по пустякам, не лелеять свои обиды, не приводить мысленно одни и те же доводы, которые должны в чем-то убедить обидчика.

Оранжевые кристаллы. Не следует создавать себе кумиров, искать идеал в поступках окружающих. Главная задача – выйти из тени и найти свое место в жизни.

Желтые кристаллы. Необходимо тщательно обдумать сложившую ситуацию: впереди будут очень важные события.

Зеленые кристаллы. Ожидается всплеск эмоций, из которых важно вычленить истинные чувства, отделив их от сентиментальности, которой, возможно, будут шантажировать.

Синие кристаллы. Не нужно ломиться в открытую дверь. К тому же это скорее всего вообще не та дверь. Необходимо точнее определить свои цели и разработать конкретный план по их достижению.

Фиолетовые кристаллы. Предстоит прыжок в неизвестность, который позволит проверить интуицию. При этом неизвестно, закончится ли все благополучно для гадающего.

Розовые кристаллы. Гадающий вступил на чужое поле битвы. Рекомендуется отступить и восстановить свои силы.

Коричневые кристаллы. Это указание на то, что нужно прислушиваться к собственному здравому смыслу, а не к чужому мнению. Такая комбинация свидетельствует о подавленности, нерешительности, мешающей принимать верные решения.

Чем больше созидающих камней выпало при гадании, тем выше вероятность, что вы идете по правильному пути.

Случается, что камни вылетают за пределы внешнего круга, падают на пол или на колени вопрошающего. Это значит, что человек пытается сознательно или бессознательно спрятаться от проблем. Чтобы понять, что это за проблемы, выясните, какие именно камешки чаще всего вылетают за границы поля. Только не спешите решать проблемы как можно быстрее, впопыхах. Изучите вылетающие кристаллы, возможно, они подскажут вам оптимальные сроки решения.
Кристалломантия
Кристалломантией (от древнегреческого «кристаллос» – «лед», позднее хрусталь или любой прозрачный камень) изначально называли гадание с помощью горного или другого прозрачного кристалла. В дальнейшем этот термин стали также использовать для обозначения гадания с применением любого блестящего, светящегося или переливающегося предмета. Желая узнать будущее, гадатель долго и внимательно смотрел на блестящую поверхность, пока в ней не появлялись какие-либо образы, видения. Гадание по кристаллу также называют скраингом.

В то, что кристаллы помогают получить уникальную информацию, люди верили издавна. О магическом применении прозрачных минералов (горного хрусталя, изумрудов, топазов, бериллов и различных разновидностей кварца) сообщается в древних египетских, индейских, греческих и римских текстах.

Доказано научно, что кристаллы обладают способностью концентрировать большое количество энергии, а затем отдавать ее во внешнюю среду. Но это уже не первоначальная, а изменившаяся под воздействием индивидуальности камня энергия.

Одни кристаллы отдают энергию щедро, другие делают это только после определенного воздействия, но и в том, и в другом случае вокруг кристаллов образуется невидимое человеческому глазу силовое поле. Его реальное существование впервые обнаружил австрийский химик Карл фон Рейхенбах, убедившийся экспериментальным путем, что некоторые люди способны не только чувствовать, но и видеть это силовое поле. Правда, увидеть слабо окрашенную ауру кристалла можно только в полной темноте, да и то не сразу, а лишь спустя какое-то время.

Рейхенбаху также удалось выяснить, что некоторые из испытуемых могут вступать в контакт с кристаллом и изменять интенсивность и цвет его ауры. Благодаря исследованиям стало ясно, что кристаллы могут отзываться на тонкие излучения, идущие от людей.

Выводы австрийского ученого были подтверждены исследованиями с использованием приборов. Точно известно, что физические приборы, в схемах которых задействованы кристаллы, реагируют на психофизическое (ментальное) воздействие людей. Так, кристаллы кварца при мысленном воздействии на них со стороны человека изменяют свои частотные характеристики практически так же, как если бы их облучали лазером.

Научно доказано, что кванты внешней энергии (например, света или невидимых человеческому глазу космических лучей), попадая в глубину кристалла, на короткий отрезок времени переводят его частицы в возбужденное состояние. В результате этого кристалл начинает активно излучать энергию. Даже очень маленький камень способен давать излучение, сравнимое с излучением рентгеновской трубки. Этот эффект используется при создании современных лазеров, в которые включают рубин. Однако рубин может создавать сильное лазерное излучение и без сложного технологического оборудования. Зарядившись от обычного солнечного света, этот драгоценный камень испускает очень тонкие, словно иглы, лазерные лучи. Это свойство рубина известно с давних времен. Когда люди еще не знали слова «лазер», было замечено, что серьги с рубиновыми вставками в ясный летний день способны спровоцировать зубную или головную боль, снизить остроту зрения. Причиной недуга стали не какие-то магические свойства кристалла, и излучаемый им под действием солнечных лучей лазерный луч, направленный в биологически активные точки уха.

Многочисленные научные исследования показали: кристалл не только реагирует на мысли человека, но и вступает с ним во взаимный контакт. Такой вывод был озвучен учеными Американского института по изучению кристаллов. Разумеется, контакт между кристаллом и человеком возможен далеко не всегда, все зависит и от характера излучений человека, и от типа кристаллической решетки кристалла, то есть от его физических свойств. Так, если в узлах решетки располагаются молекулы, резонансная частота кристалла будет ближе к биологическим излучениям человека (вибрациям его физического тела). Но если в узлах решетки не молекулы, а ионы, как, например, у аметиста и горного хрусталя, то кристалл будет резонировать уже не с физической, а с чувственно-эмоциональной сферой человека. Еще больший резонанс кристалла с ментальными излучениями людей создается, когда в узлах пространственной решетки располагаются атомы, что характерно для алмаза.

Важную роль играет и форма кристалла (форма кристаллической решетки), именно от нее зависит ритм вибраций и резонансная частота камня. Один и тот же минерал, в зависимости от формы кристалла, будет иметь разные физические и пси-свойства. С этой точки зрения идеальным является алмаз, кристалл которого имеет форму тетраэдра – пирамиды, все четыре грани которой представляют собой равносторонние треугольники. Благодаря коротким и очень прочным связям между атомами алмаз лучше других минералов отзывается на ментальные вибрации человека и отдает полученную информацию мощным потоком. Но крупные алмазы, подходящие для кристалломантии, найти трудно, да и стоит этот камень очень дорого. Поэтому для гадания используют не алмаз, а гораздо более доступный и дешевый горный хрусталь.
Горный хрусталь – идеальный инструмент для ясновидения
Древним прорицателям были хорошо известны магические свойства горного хрусталя, который называли льдом, потерявшим способность таять. Этот камень не только прозрачен, словно замерзшая вода, но и прохладен, как лед. Это свойство использовали ювелиры, прикладывавшие горный хрусталь к щеке, чтобы отличить его от подделки – обычного стекла.

Любили этот минерал и древние врачи, считавшие, что солнечные лучи, пройдя сквозь кристально чистые грани хрусталя, обретают способность исцеления. Таким методом лечения до сих пор пользуются тибетские целители.

Маги и мистики испокон веков называли горный хрусталь камнем интуиции и сверхчувственного восприятия. Это свойство минерала признается и в наши дни, современные специалисты по биоэнергетике утверждают, что излучения горного хрусталя резонируют с высшим энергетическим центром человека. Считается, что световые лучи, выходящие из хрусталя после многократных преломлений и отражений, способны активизировать мозг, прояснять разум, концентрировать мысли, стимулировать воображение, усиливать прозорливость и способность восприятия космической информации.

Древним прорицателям были отлично известны эти удивительные свойства горного хрусталя. Они пользовались выточенными из хрусталя шарами для ввода сознания в измененное состояние, для усиления внутренних видений. Считалось, что магический шар может служить только одному хозяину, поэтому после смерти мага кристалл опускали в его могилу.

Хрустальные шары широко используются для скраинга и в наше время. Особенно популярными эти инструменты ясновидения были в начале XX века, их успешно применяли английские прорицатели Нейл Сент-Джон Монтегю и Фон Бург, а также знаменитая американская ясновидящая Джейн Диксон.

Удивительные свойства хрусталя интересовали не только предсказателей, но и ученых. Кристаллами занимался известный американский ученый, профессор психологии Раймонд Моуди, автор бестселлера «Жизнь после смерти». Исследования показали, что появляющиеся в хрустальных шарах картины ярче, четче и конкретнее тех, что возникают в магических черных зеркалах. Кроме того, эксперименты на группе добровольцев, проведенные в нескольких институтах США, выявили совершенно неожиданную способность хрусталя. Оказалось, что хрустальный шар дает эффект стоп-кадра. Во время просмотра какого-либо сюжета из своей прошлой жизни, испытуемые по команде гипнотизера могли остановить ход событий и в мельчайших деталях рассмотреть застывшую перед ними картинку.

Научно доказано и то, что кристаллы, подобно живым существам, обладают собственной памятью, обусловленной жесткой структурой пространственной решетки, определяющей физические и магические свойства камня. Но, чтобы «считывать» информацию, запечатлевшуюся в кристалле, человек должен обладать определенными способностями: быть достаточно мощным источником пси-излучений, способных возбудить кристалл, и в то же время представлять собой очень чувствительный приемник для обратных излучений минерала. Только в этом случае хрустальный шар покажет то, что скрыто, позволит совершить путешествие в далекое прошлое или неведомое будущее.
Техника проведения скраинга
Прежде чем приступить к сеансу кристалломантии, необходимо приобрести кристалл. Конечно же, ясновидение невозможно без шара из натурального горного хрусталя, однако для первых тренировок подойдет и обыкновенный стеклянный шар, который поможет научиться фокусировать скрытые силы. Можно потренироваться для начала и с «магическим зеркалом», роль которого сыграет сосуд из прозрачного бесцветного стекла, заполненный черной тушью и плотно закупоренный. Только обязательно проследите, чтобы в сосуде не осталось пузырьков воздуха.

Если вы, обнаружив в себе недюжинные способности к ясновидению, захотите продолжить опыты, вам придется приобрести настоящий хрустальный шар. Имейте в виду, что стоит он достаточно дорого. Выбирайте его в одиночестве. Не доверяйте целиком и полностью разъяснениям продавца в магазине, положитесь в первую очередь на собственную интуицию, которая поможет наладить контакт с кристаллом.

Только что купленный кристалл, побывавший в чужих руках, должен привыкнуть к вам. Кладите хрустальный шар несколько ночей подряд рядом со своей постелью. Проведите для него обряд очищения, опустив на 24 часа в подсоленную воду или подержав несколько минут под проточной водой. Лучше сделать это между 23.00 и 24.00 часами на растущей Луне. Такое очищение поможет удалить из кристалла накопившуюся негативную информацию. Затем поставьте хрустальный шар на ладони с переплетенными в замок пальцами, закройте глаза и 12 раз повторите заклинание: «Гармония, сила Солнца, энергия, послужите мне». После этого можно приступить к сеансу скраинга.

Гадание на хрустальном шаре следует проводить в полном одиночестве в час заката при рассеянном освещении (шторы нужно задернуть) или после наступления темноты при свете свечи.

Проводите сеанс в комнате, где вам точно никто не помешает. Сядьте спиной к свету (к окну или зажженной свече). Кристалл поставьте примерно в полуметре от себя на стол, на кусок черной бархатной или шелковой ткани. В хрустале не должны появляться световые блики. Постарайтесь поставить его так, чтобы в нем по возможности не отражались предметы, находящиеся поблизости.

Расположившись удобно, попытайтесь привести ум в состояние полного покоя. Гоните прочь все посторонние мысли. Чтобы было легче это сделать, прикройте глаза и сосредоточьтесь на собственном дыхании. Затем четко сформулируйте вопрос, на который вы хотите получить ответ. Но не примешивайте к вопросу эмоции, чувства и желания, иначе вы рискуете получить в ответ ложные образы, созданные вашей собственной волей, а не кристаллом. Помните, что истолковывать увиденное нужно очень осторожно, без спешки.

Откройте глаза и направьте свой взгляд на кристалл. Ваш взор должен не скользить по отполированной поверхности шара, а проникать глубоко внутрь. Не нужно блуждать глазами, однако и напрягать зрение не следует. Глазные мышцы должны быть расслабленными, иначе цели вы не достигнете. Если вы моргаете, глаза слезятся, значит, вы слишком напряжены, и нужно отдохнуть. В таком случае лучше приступить к сеансу кристалломантии чуть позже. Если расслабиться так и не удалось, перенесите свои опыты на другой день.

Процесс скраинга состоит из шести этапов. Не форсируйте события, не торопитесь. Возможно, на освоение каждого этапа вам придется потратить не один день, зато так вы добьетесь настоящего успеха.

На первом этапе вокруг кристалла или только в верхней его части вы должны разглядеть едва заметное серебристое свечение, напоминающее слабый дымок.

На втором этапе внутри кристалла появятся темные или светлые облака. Если вам удалось их увидеть, значит, вы все делаете правильно. Почти сразу же меж облаками возникнут мерцающие световые точки.

Только после этого возможно появление настоящих образов и сюжетов. Видеть отчетливые пейзажи и лица могут только люди, наделенные сильным даром ясновидения от природы либо очень опытные скраеры. Не обладающие большими способностями к прорицанию, а также недостаточно опытные гадальщики могут добиться только появления образов-знаков. Толкование самых распространенных символов представлено ниже.

Первый символ, возникающий обычно на третьем этапе освоения кристалломантии, – это в большинстве случаев звезда или смутная человеческая фигура, обозначающая самого гадальщика.

На последующих ступенях символов становится больше. Дар ясновидения раскрывается на шестой, реже уже на пятой ступени. В этот момент скраер начинает не только хорошо различать символы и сцены, но и понимать, что они означают. Когда вы достигнете этого, зависит и от вашего упорства, и от ваших природных способностей.

Значение образов-символов

Ангел. Небесное покровительство, помощь в беде.

Голова быка. Материальный достаток.

Весы. Справедливость.

Вода. Скандалы, позор (грязная вода), прозрение, откровение (чистая вода).

Глаз. Ясновидение или духовное покровительство.

Гроб. Удача.

Две звезды, две фигуры. Решение проблемы затрагивает второе лицо.

Земля. Преодоление препятствий, успех.

Зерно или хлеб. Изобилие.

Книга. Знание. Если книга закрыта, знания придут в будущем.

Колокол. Нежданные добрые вести.

Кошка. Магическая защита.

Крест. Возможные неприятности, трудности, которые будут преодолены.

Водяная лилия, лотос, кувшинка. Раскрытие духовных способностей.

Лев. Любовная страсть.

Лук со стрелой. Независимость или продолжительное путешествие.

Луна. Обман, перемены в текущем месяце.

Обнаженная женщина. Материнство.

Паук. Финансовая прибыль.

Пламя. Очищение, воздаяние, неожиданное или скорое известие.

Птица. Известие.

Роза. Любовь.

Светящийся шар. Успех.

Сердце. Великодушие, привязанность, доброта.

Собака. Плохой знак, если пес черный, означает опасность для здоровья гадающего.

Солнце. Удача, счастье, процветание.

Танцующая фигура. Успех.

Цветы. Хороший знак, по времени цветения можно узнать, когда наступит счастливое событие.

Якорь. Отдых, спокойствие, безопасность.

